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XV Congreso Nacional del Colegio
Nacional de Laboratoristas Clinicos de
Panama — CONALAC
El laboratorio protagonista antes y
durante la pandemia. dQueé tenemos
que enfrentar?

El XV Congreso Nacional del Colegio Nacional de
Laboratoristas Clinicos de Panama, se celebrd del
13 al 15 de octubre del presente ano en Ciudad
de Panama - Hotel Wyndham Albrook Mall y
conté con la asistencia de alrededor de 350
participantes y la participacién de 16 expositores
internacionales y 21 expositores nacionales,
evento realizado con el auspicio de la Federacion
Internacional de Quimica Clinica (IFCC) vy la
Confederacion Latinoamericana de Bioquimica
Clinica (COLABIOCLI) y el apoyo de mas de 20
patrocinadores de la industria nacional.

El objetivo del congreso desde el inicio fue elevar
el nivel académico del profesional de laboratorio
en Panama, a través de la formacién cientifica y
técnica en diversas areas del conocimiento,
proporcionando a todos los asistentes las
herramientas fundamentales de un sistema de
gestion de la calidad basado en las normas ISO
en todos los procesos del laboratorio, y es por
esto que buscabamos tener un programa de
calidad cientifica en distintas areas vy
especialidades. Este afio ademas de temas
relacionados con el area técnica, se desarrollaron
temas como Gestion de Calidad y sobre todo de
Point of Care Testing (POCT) que es un tema que
se esta convirtiendo en una linea estratégica en
los laboratorios a nivel internacional y que fue de
gran controversia en nuestro pais y nuestra
profesion durante la pandemia.
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El 12 de octubre comenzaron las actividades
precongreso, en donde se realizaron doce
talleres, entre ellos el taller denominado “Gestion
de Riesgos. Aplicacion del Analisis Modo Efecto
de Falla AMEF, para el Laboratorio Clinico.
Importancia y Beneficios” con la participacion de
la Dra. Maria del Carmen Pasquel (Ecuador),
miembro del Comité de Relaciones Publicas y del
Grupo de trabajo de Nomenclatura y Traduccion
de IFCC (WG-IANT). La Dra. Pasquel también
participé con dos conferencias mas “ISO 31.000
Gestion de Riesgos en el Laboratorio Clinico” y
“Piramide documental segun ISO 15189. Sin
documentos no hay mejora continua”.

La conferencia inaugural titulada “El futuro de los
Laboratorios Clinicos” estuvo a cargo del Dr.
Cristébal Avivar Oyonarte (Espafia) miembro del
WG-IANT, quien posteriormente participd con la
conferencia titulada “Pruebas rapidas en el
laboratorio clinico”, ;qué es y qué no es POCT?,
en donde nos hizo referencia sobre la “gran
evolucion en los ultimos afios, y como ha avanzado
de forma logaritmica conforme ha avanzado el
desarrollo tecnolégico, los avances en
electroquimica, éptica, robdtica, informatica y en
especial la incorporacion de la nanotecnologia y
biosensores en instrumentos de reducido tamafio,
que han permitido desarrollar nuevos dispositivos
portatiles que pueden ser utilizados fuera del
laboratorio y han hecho posible el acercamiento de



algunas de las pruebas de laboratorio al paciente”.
Durante el congreso se ofrecié a todos los
participantes un coctel de bienvenida donde nos
acompafiaron autoridades Nacionales y el
vicepresidente de COLABIOCLI, Dr. Luiz
Fernando Barcelos de Brasil, quien entregd una
placa de reconocimiento a CONALAC como
entidad fundamental en la estructuracion y
consolidacién de COLABIOCLI en América Latina
y los logros alcanzados como entidad nacional en
beneficio de los profesionales de la calidad y del
laboratorio clinico en Panama.

La Dra. Maria Montserrat Blanes (Paraguay),
también miembro del WG-IANT y del C-CC de
IFCC, participd6 como ponente con tres
conferencias: “Perspectivas de futuro sobre
marcadores tumorales”, “Auditoria de la Norma
ISO 15189” y “Problemas técnicos de
estandarizacion de hormonas que influyen en la
interpretacion clinica” pero ella también participé en
la evaluacion para elegir al ganador del concurso
de carteles de investigacion entre un total de ocho
participantes, donde resultaron ganadores el Dr.
Alcibiades Villarreal, Giselle Rangel y Gabrielle
Britton (INDICASAT — AIP — SENACYT) con la
investigacion titulada: “Determinacién de
marcadores genéticos, seroldgicos y cognitivos en
una cohorte de adultos mayores en Panama”.

En el Congreso participaron también expositores
internacionales de COLABIOCLI como el Dr. José
Francisco Mufoz (México) especialista en
Biologia Molecular, Dr. Claudio de Freitas (Brasil)
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especialista en Banco de Sangre, el Dr. Rafael
Azevedo (Brasil) especialista en Bioquimica y
Control de Calidad e invitados especiales como la
Dra. Marissa Hortas (Espana), actual Presidenta
de la Sociedad Andaluza de Andlisis Clinicos
(SANAC) especialista en Medicina Gendmica, el
Dr. Enrique de Jesus Gonzalez (México)
especialista en Hematologia y Dr. Elias Pérez
(México) especialista en Citometria de Flujo.

El acto de clausura del congreso estuvo a cargo
de la Dra. Alba Cecilia Garzén (Colombia),
miembro del WG-IANT, cerrando con dos
conferencias magistrales sobre calidad, “El
impacto del deber de los POCT y seguridad del
paciente” e “Indicadores de gestién clinica en el
Laboratorio Clinico”, culminando con éxito nuestro
XV Congreso Nacional.

Muchas felicidades a la Junta Directiva del
Colegio Nacional de Laboratoristas Clinicos de
Panama y a todo el equipo organizador de este
evento  por realizarlo con altura tanto
cientificamente como culturalmente, y por reunir a
tantos profesionales que estaban deseosos de
volver presencialmente a un encuentro
académico, y un agradecimiento especial a
CONALAC y a todos sus miembros que apoyaron
una vez mas, como expositores nacionales que
enriquecieron el evento, o como asistentes que
aportaron en el intercambio de ideas, el éxito de
este evento se dio por la contribuciéon de cada uno
de ustedes y de todos los patrocinadores.
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